
LEMBAR

HASIL PENILAIAN SEJAWAT SEBIDANG ATAU PEER REVIEW

KARYA ILMIAH : JURNAL ILMIAH

Judul Artikel llmiah

Penulis Artikel llmiah
ldentitas Jurnal llmiah

Kategori Publikasi Jurnal llmiah
(beri V pada kategori yang tepat)

l. Hasil Penilaian Validasi

The Difference Effect of Recovery in Warm Water and Aroma Therapy Sauna

Recovery against Decreased Lactic Acid Levels after Submaximal Physical Activity.
1. Ardo Yulpiko Putra, 2. Hari Setijono, 3. Edy Mintarto
a. Nama Jurnal : Britain lnternational of Humanities and Social Science

Journal (BloHS)

b. Nomor/Volume/Hal : Vol :2, No: 1, P-ISSN :2685-1989
E-ISSN :2685-3868, Hal:256 sd.263

c. Edisi (bulan/tahun) : Februari 2020

d. Penerbit :. Britain lnternational for Academic Research (BIAR)

Publisher

e. Jumlah halaman : 8 Halaman

Jurnal llmiah lnternasional Bereputasi

Jurnal llmiah lnternasional
Jurnal llmiah Nasional Terakreditasi / peringkat 1 & 2
Jurnal llmiah Nasional Berbahasa resmi PBB terindeks CABI/lcllperingkat
3&4
Jurnal llmiah Nasional Tidak Terakreditasi
Jurnal berbahasa PBB namun tak memenuhi Syarat sebagai Jurnal lnternasional

II
!I

No ASPEK

1 lndikasi Pl asl

KOMENTAR PENILAIAN

Tidak ada

U

asi

2 Linieritas Linier

ll. Hasil Penilaian Peer Review

Komponen Yang Dinilai

Nilai MaksimalJunal llmiah (isikan di kolom yang sesuai)

I nternas.
Bereputasi
(Maks. a0)

lnternasio
nal

(Maks.

30)

Nasional
Terakredit

asi /
Peringkat

1&2
(Maks. 25)

Nasional
Terindeks
cABt/tctl
Peringkat

3&4,s& 6

(Maks.

20/7s)

Nasional
Tidak

Terakredi
tasi

(Maks.

10)

Berbahasa

PBB, tidak
memenuhi

Syarat Jurnal
I nternasiona
l(Maks.10)

Kelengkapan dan kesesuaian unsur isi
jurnal (10%)

2,5

Ruang lingkup dan kedalaman
pembahasan (30%)

8,6

Kecukupan dan kemutakhiran data/
informasi dan metodologi (30%) 8,5

Kelengkapan unsur dan kualitas penerbit
(30%) 8,4

Totat= (100%) 28

Kontribusi Pengusul (Penulis
Anggota 5,6

Pertama/An Utama

*Kelengkapan dan kesesuaian unsur
*Ruang lingkup dan kedalaman

pembahasan

*Kecukupan & kemutakhiran data &
metodologi

*Kelengkapan unsur & kualitas
penerbit

Nilai Akhir
Yang

Diperoleh

Ruang lingkup kedalaman pembahasan sangat baik dan sesuai dengan topik paling

u te
Data dan metodologi yang digunakan sudah sangat baik dan mutakhir berdasarkan

nelitia n sesua r

Unsur dan kualitas penerbit jurnal internasional sangat baik terindeks lnternasional

Surabaya, ......tb ?^U ?-o?l
Reviewer 1,

\

Dr. Nurhasan, M.Kes.
796304297990021001

Unit kerja
Bidang llmu
Jabatan/Pangkat

FIO Unesa

Bulutangkis

Guru Besar / Pembina Utama/
lV/e

KOM ENTAR/ULASAN PEER REVIEW

Unsur penelitian dan artikel sudah lengkap dan sesuai

(



LEMBAR

HASIL PENILAIAN SEJAWAT SEBIDANG ATAU PEER REVIEW

KARYA ILMIAH : JURNAL ILMIAH

Judul Artikel llmiah

Penulis Artikel llmiah
ldentitas Jurnal llmiah

Kategori Publikasi Jurnal llmiah
(beri V pada kategori yang tepat)

lll. Hasil Penilaian Validasi

The Difference Effect of Recovery in Warm Water and Aroma Therapy Sauna

Recovery against Decreased Lactic Acid Levels after Submaximal Physical Activity.

1. Ardo Yulpiko Pulra,2. Hari Setijono, 3. Edy Mintarto
a. Nama Jurnal : Britain lnternational of Humanities and Social Science

iournal (BloHS)

b. Nomor/Volume/Hal : Vol : 2, No: 1, P-ISSN :2685-1989
E-ISSN :2685-3868, Hal:256 sd. 263

c. Edisi (bulan/tahun) : Februari 2020

d. Penerbit : Britain lnternational for Academic Research (BIAR)

Publisher

e. Jumlah halaman : 8 Halaman

rnal llmiah lnternasional Bereputasi

Jurnal llmiah lnternasional
Jurnal llmiah Nasional Terakreditasi / peringkat 1 & 2
Jurnal llmiah Nasional Berbahasa resmi PBB terindeks CABlllcl/ peringkat

3&4
Jurnal llmiah Nasional Tidak Terakreditasi
Jurnal berbahasa PBB namun tak memenuhi Syarat sebagai Jurnal lnternasional

v

No ASPEK

1 lndikasiPla si

URAIAN/KOM ENTAR PEN ILAIAN

iasiTidak ada Pl

Linier2 Linieritas

lV. Hasil Penilaian Peer Review

Komponen Yang Dinilai

Nilai Maksimal Junal llmiah (isikan di kolom yang sesuai)

NilaiAkhir
Yang

Diperoleh

I nternas.
Bereputasi
(Maks.40)

lnternasio
nal

(Maks.

30)

Nasional
Terakredit

asi I
Peringkat

1&2
(Maks. 25)

Nasional
Terindeks

cABr/rct/
Peringkat

3&4,s& 6

(Maks.

20ll.sl

Nasiona I

Tidak

Terakredi
tasi

(Maks.

10)

Berba h asa

PBB, tidak
memenuhi

Syarat Jurnal
I ntern asiona

I (Maks.10)

Kelengkapan dan kesesuaian unsur isi

iurnal (10%) b,b Dtb
Ruang lingkup dan kedalaman
pembahasan (30%) IrD 4 493
Kecukupan dan kemutakhiran data/
informasi dan metodologi (30%) [,? \t bL
Kelengkapan unsur dan kualitas penerbit
(30%\ t,8 l,bL
Totat= (tOO%l S, aI
Kontribusi Pengusul (Penulis

Pertama/Anggota/Uta ma )

Anggota
I

*Kelengkapan dan kesesuaian unsur
*Ruang lingkup dan kedalaman

pembahasan w
I n

^r,^* t-h l;F (L

*Kecukupan & kemutakhiran data &

metodologi
*Kelengkapan unsur & kualitas

penerbit

MAyA az,N
Reviewer

Prof. Dr. ME Winarno, M.Pd..

Nt P 196403 141990011002

Unit kerja
Bidang llmu

FIK UM
Evaluasi Pembelajaran Pendidikan

Jasma ni

Guru Besar / Pembina Utama/ lV/eJa bata n/Pa ngkat

KOMENTAR/UIASAN PEER REVIEW e^9 Itt-stt

trth


